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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

Region Norrbotten VARD-5-8982 4.0 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2022-06-09 Linda Nyström Linda Nyström 

Binjurar ultraljud 

KRÅ-kod RTG-956,ULJ binjurar 

Utförande enhet Alla 5 röntgenavdelningar 

Frågeställning och 

indikation 

(Kongenital binjurehyperplasi CAH, se nedan); ev ex-
pansivitet hos barn 

Kontraindikation - 

Obligatorisk  
remissinformation 

- 

Alternativa metoder Vuxna: DT (övre) buk för uppföljning av binjureinciden-
talom, se referens 

Patientförberedelser - 

Provtagning - 

Eftervård - 

Stråldos Ingen. 

Stråldos till foster Ingen. 

Undersökningsför-
beredelser 

- 

Länkar Standards of ultrasound imaging of the adrenal glands 

Tilläggsinformation Hos vuxna kan av vana undersökare enbart 78.5 % av 
högersidiga och 44 % av vänstersidiga binjurar visuali-
seras med ultraljud, varför DT användes.  
Vid utredning av nyfödda med oklart kön ska ULJ 
buköversikt (och ev testiklar) beställas (se referens) 

Svar Storlek av binjurarna 

Referens Uppföljning av binjureincidentalom 
 
Utredning av nyfödda med oklart kön 

Kostnad Medelkostnad ultraljudsundersökningar 

 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-9014
http://www.sfmr.se/sidor/utredning-av-binjureincidentalom/
http://endodiab.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/sites/9/2015/02/VP_2007_DSD_nationellt.pdf
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-radlan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lsradlan-4-1516

